
新型コロナウイルスにより外に出ていく機会がめっきり減ってしまった方。テイクアウトで外食の気分を味わってみてはどうでしょうか? 

現在、飲食業界を応援する活動として、地協役員によるテイクアウト支援活動を展開しており、今回はその一部をご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東青地協役員全員での活動として、役員一人に５０枚配布し、千羽鶴制作を行っています。完成しましたら、市または医療現場等へ寄贈する予定

です。役員は、家族や職場の仲間たちと「新型コロナウイルス感染症の終息を願い」一羽ずつ祈りを込めて折っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020連合青森 東青地協 NEWS９ 

Ⓓ【cafe bar BLUCE)】 

青森市長島１丁目６−６ ｸﾛｽﾀﾜｰ ｱ・ﾍﾞｲ 2F 

(017-721-3235) 

＜テイクアウトコメント＞ 

『まちなかデリバリー』を利用し３品、自宅にいながら

テイクアウト。１品目は、雲丹のクリームパスタ(1000

円税込み)。贅沢に雲丹を使ったお店がお勧めしている

パスタ。クリームも濃厚でぜひ食べてみてもらいたい

一品。二品目は、4 種のチーズピザ(1300 円税込み)。

直径が 23 センチあるのでボリュームがあり、生地が、

モチモチ感があるためチーズとの相性は抜群。チーズ

好きにはたまらない一品。最後は、明太子とポテトのピ

ザ(1300 円税込み)。ごろっとしたポテトと明太子が入

っている食べ応え 

がある和風ビザで 

す。 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

現在、連合青森東青地域協議会では、新型コロナウイルス感染症の拡大防止として、地協役員限定での活動『新型コロナウイルス感染

症対策プロジェクト』を展開中です。今回は、現在、取り組みしている活動をご紹介いたします。 
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東青地協『新型コロナウイルス感染症対策プロジェクト』活動紹介 

１．「新型コロナウイルス感染症の終息を願い」地協役員による千羽鶴制作活動 

２．地協役員による飲食業界(テイクアウト)支援活動 

Ⓐ【ふぐ 四季料理 白樺】 

青森市橋本 1 丁目２−５(017-777-6411) 

＜テイクアウトコメント＞ 

母の日に、白樺さんから特製弁当(3,000 円税別)を手

配。二段弁当となっており、右側はステーキ(当日は倉

石牛)ご飯。左側は、季節の料理が入っており大満足で

した。何かの記念日にどうでしょうか? 

 

 

 

 

 

 

Ⓑ【ふくしま精肉店】 

青森市安方１丁目１−１(017-752-9560) 

＜テイクアウトコメント＞ 

飲み会自粛中のため、組合打ち合わせ後、ふくしま精

肉店からハラミ丼(500 円税別)を手配。この値段でけ

っこうなボリューム。お肉屋さんのコロッケも最高で

す。お店では、肉の販売もしています。 

 
©【焼肉 天狗 橋本店】 

青森市本町１丁目７−９(017-776-4329) 

＜テイクアウトコメント＞ 

昼から贅沢な気分を味わうため、焼肉天狗

橋本店から、カルビ丼(600 円税込み)をテ

イクアウト。焼肉屋さんのお肉は美味しい

ですねー。タレの甘さ加減もバッチリです。

焼肉のテイクアウトも種類が豊富ですよ。 
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～私たちも新型コロナウイルスに負けず頑張るべし!!～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■2017.6.17「第 27 回環境保全活動」ヒバの苗木 400 本 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■2020.5.14 の生育状況 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

東青地域協議会（佐藤議長）は、5 月 14 日に青森市社会福祉協議会（窪田会長）に対し 1000 枚 

のマスクを寄贈。窪田会長からは、「まだまだ流通していない貴重なマスクをいただき感謝している。 

寄贈していただいたマスクについては、市内の児童館等で利用させていただきたい」との感謝の言葉 

とお礼状をいただきました。 

 なお、先月実施した医療従事者への栄養ドリンク寄贈(3000 本)は、市を通じ 5 月上旬までに現場 

の皆さんに配布されました。医療現場に従事されている方からも、感謝の言葉を頂いております。 

 

だいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．「青森市社会福祉協議会」へマスク(1000 枚)寄贈 

2017 年 6 月 17 日に実施した「第 27 回環境保全活動」。当日、400 本のヒバの苗木を青森市郊外にある合子沢記念公園近くに植樹をしまし

た。先日、あれから、約３年経過した苗木を確認してきました。世の中は、新型コロナウイルスに関連する報道で溢れ、気持ち的にも暗く落ち込

んでしまう日々でありますが、写真のとおりに、植樹したヒバの苗木はすくすくと元気に成長していました。新型コロナウイルス感染症により、

終息が見えず、疲弊感が漂っている状況にあります。この状況下でありますので、3 密を意識し、少し、足を延ばし、郊外で美味しい空気と綺麗

な景色を見てコロナストレスを発散してみてはどうでしょうか？植樹会場を知りたい方は、東青地協事務局までお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

植樹祭・観察報告『冬の寒さにも、夏の暑さにも、負けず、ヒバは成長している』 


